
 

 

มาตรฐานตำแหน่งและลักษณะงานของพนักงานราชการ 
 
 รหัสควบคุมตำแหน่ง พท-บท-14 
 

ชื่อตำแหน่ง นักจิตวิทยาโรงเรียนประจำสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 

กลุ่มงาน บริหารทั่วไป 

ลักษณะงานที่ปฏิบัติ 

ปฏิบัติงานเกี่ยวกับการให้คำแนะนำปรึกษา ส่งเสริม ป้องกัน แก้ไขปัญหาเกี่ยวกับงานจิตวิทยาในโรงเรียน 
และช่วยเหลือผู้เรียนให้มีความพร้อมด้านอารมณ์ สังคม และการเรียนรู้ สามารถปรับตัวในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน 
โดยปฏิบัติงานร่วมกับครู ผู้ปกครอง และผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน เพื่อเสริมสร้างสภาพแวดล้อมที่ปลอดภัย  
และส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน รวมทั้งส่งเสริมความสัมพันธ์ระหว่างบ้านและโรงเรียนที่แข็งแกร่งขึ้น และปฏิบัติ
หน้าที่อื่นที่เก่ียวข้อง 

หน้าที่ความรับผิดชอบหลัก 

 ปฏิบัติงานในฐานะผู้ปฏิบัติงาน ที่ต้องใช้ความรู้ ความสามารถทางวิชาการในการทำงาน ปฏิบัติงาน  
ด้านจิตวิทยา ภายใต้การกำกับ แนะนำ ตรวจสอบ และปฏิบัติงานอื่นตามที่ได้รับมอบหมาย  

โดยมีลักษณะงานที่ปฏิบัติในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 
1. ด้านปฏิบัติการ 

   (1) ดูแลช่วยเหลือผู้เรียนที่ได้รับการส่งต่อจากระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
 (2) วิเคราะห์และวินิจฉัยปัญหาผู้เร ียนเป็นรายบุคคลที ่ม ีปัญหาซับซ้อน หรือการส่งต่อ 
ด้วยวิธีการที ่หลากหลาย ได้แก่ แบบทดสอบทางจิตวิทยาด้านสติปัญญา อารมณ์ สังคม และวางแผน  
การแก้ไขปัญหา 
 (3) ประเมิน สำรวจ วิเคราะห์ สภาวะสุขภาพจิตด้วยวิธีการทางจิตวิทยากับผู้เรียน เพื่อค้นหา 
อธิบาย ทำนายแนวโน้ม พฤติกรรม อารมณ์ ความคิด พัฒนาการ ศักยภาพ แรงจูงใจ ความถนัด บุคลิกภาพ 
สาเหตุของปัญหาสุขภาพจิตในระดับเบื้องต้น 
 (4) ให้คำปรึกษาแก่ผู้เร ียนและผู ้เกี ่ยวข้องเป็นรายบุคคล รายกลุ ่ม และบำบัดครอบครัว  
เพื ่อการบำบัดและแก้ไขปัญหาเฉพาะเรื ่อง หรือปัญหาที่ซับซ้อน เช่น พฤติกรรมเสี ่ยง เรื ่องยาเสพติด  
การทะเลาะวิวาท การใช้ความรุนแรง ฯลฯ 
 (5) ปรับพฤติกรรม ฟื ้นฟูสภาวะจิตใจ สังคม อารมณ์ ส่งเสริมพัฒนาการในระดับเบื ้องต้น  
เพื ่อให้ผู้เรียนเข้าใจ ยอมรับปัญหาของตนเอง ปรับเปลี ่ยนอารมณ์ ความคิด พฤติกรรม วิธีการปรับตัว  
หรือวิธีแก้ปัญหาให้เหมาะสม 
 (6) ให้การดูแลช่วยเหลือกลุ่มเด็กพิเศษ เช่น เด็กบกพร่องทางการเรียนรู้ (LD) เด็กสมาธิสั้น  
เด็กออทิสติก เด็กท่ีมีสติปัญญาบกพร่อง เป็นต้น 
 (7) ส่งเสริม ป้องกัน เฝ้าระวัง แก้ไขปัญหาพฤติกรรม สุขภาพจิตของผู้เรียนด้วยเครื ่องมือ 
และกระบวนการทางจิตวิทยาเบื้องต้น เพ่ือพัฒนาความสามารถในการดำเนินชีวิตได้เหมาะสมยิ่งขึ้น 

/ (8) รวบรวม … 
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  (8) รวบรวม ศึกษาข้อมูล วิจัยด้านจิตวิทยา และวิชาการอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้อง เพ่ือพัฒนาองค์ความรู้ 
นวัตกรรมดา้นจิตวิทยา สุขภาพจิต 
 (9) สรุปสถิติ รายงานผลการปฏิบัติงานทางจิตวิทยาเสนอผู ้บ ังคับบัญชา เพื ่อประกอบ  
การวางแผนพัฒนาการปฏิบัติงาน 

2. ด้านการวางแผน 
 วางแผนการทำงานที่รับผิดชอบ ร่วมดำเนินการวางแผนการทำงานของหน่วยงาน หรือโครงการ 

เพ่ือให้การดำเนินงานเป็นไปตามเป้าหมายและผลสัมฤทธิ์ที่กำหนด 
3. ด้านการประสานงาน 
 (1) ประสานการทำงานร่วมกันทั ้งภายในและภายนอกหน่วยงาน เพื ่อให ้เก ิดความร่วมมือ 

และผลสัมฤทธิ์ตามที่กำหนด 
 (2) ชี ้แจงและให้รายละเอียดเกี่ยวกับข้อมูล ข้อเท็จจริง แก่บุคคลหรือหน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง   

เพ่ือสร้างความเข้าใจหรือความร่วมมือในการดำเนินงานตามที่ได้รับมอบหมาย 
 (3) ประสานการส่งต่อไปยังหน่วยงานภายนอก กรณีที่ผู้เรียนต้องการความช่วยเหลือเฉพาะด้าน 

และการรับส่งกลับเข้าสู่ระบบโรงเรียน 
4. ด้านการบริการ 
 (1) เผยแพร่ ประชาสัมพันธ์ความรู้วิชาการจิตวิทยา วิชาการที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้กลุ่มเป้าหมาย  

มีความรู้ความเข้าใจ ปรับใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวัน 
 (2) ถ่ายทอด ฝึกอบรม องค์ความรู้ เทคโนโลยีด้านจิตวิทยา จัดทำแผนการฝึกอบรมเพื่อพัฒนาความรู้

ความสามารถ 

คุณสมบัติเฉพาะสำหรับตำแหน่ง 

 มีคุณวุฒิที่ ก.พ. หรือที่ ก.ค.ศ. รับรอง อย่างใดอย่างหนึ่งดังต่อไปนี้ 
 1. ปริญญาตรีหรือคุณวุฒิอย่างอ่ืนที่เทียบได้ในระดับเดียวกันในสาขาวิชาใดวิชาหนึ่งทางด้านจิตวิทยาคลินิก 
จิตวิทยาการให้คำปรึกษา จิตวิทยาแนะแนว หรือจิตวิทยาอื ่น ๆ ที ่เหมาะสมกับหน้าที ่ความรับผิดชอบ  
และลักษณะงานที่ปฏิบัติ 

2. ปริญญาโทหรือคุณวุฒิอย่างอ่ืนที่เทียบได้ในระดับเดียวกันในสาขาวิชาใดวิชาหนึ่งทางด้านจิตวิทยาคลินิก 
จิตวิทยาการให้คำปรึกษา จิตวิทยาแนะแนว หรือจิตวิทยาอื ่น ๆ ที ่เหมาะสมกับหน้าที ่ความรับผิดชอบ  
และลักษณะงานที่ปฏิบัติ 

ความรู้ความสามารถและทักษะสำหรับตำแหน่ง 

 1. ความรู้ความสามารถที่จำเป็นในการปฏิบัติงานในตำแหน่งนักจิตวิทยาโรงเรียนประจำสำนักงาน 
เขตพ้ืนที่การศึกษา 
 2. ทักษะที่จำเป็นในการปฏิบัติงานในตำแหน่งนักจิตวิทยาโรงเรียนประจำสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
 3. สมรรถนะที่จำเป็นในการปฏิบัติงานในตำแหน่งนักจิตวิทยาโรงเรียนประจำสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
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